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Forord 

Dette er en bacheloroppgave som markerer avslut ie innen 

-

undertegnede med innledende hjelp av Anders Lamberg i Skandinavisk Naturo

 

slutten av januar 2013. Ganske tidlig ble det avgjort at oppgaven s

Bioconsult, Anton Rikstad, fiskeforvalter hos fylkesmannen i Nord-

Oldren, leder i Verdalselva Fellesforvaltning, ble det 

 

Det rettes en stor takk t

 

 

 

Steinkjer, mai 2014. 

 

Henrik L. Kristoffersen.  

 

 

 



Sammendrag 

lselva (vassdragsnummer 127.Z) 

e gjort ved  

fra 1. mai 2013 til 16. juni 2013, og bestod av fiske med stang med sluk og spinner samt 

seks. 

ikk ningen av laksetrappa i 1990. 

 

de 21 fiskene, hadd

 

 

 

 

erte fra 2,5 grader, til 12 grader. 

D  var 4 og 12 

grader.  

F Datasettet 

viste ingen klar trend i 

 

 

smolt forlater elva.  



Summary 

This is a study with a purpose to investigate if the brown trout in Verdalselva 

(Watercoursenumber: 127.Z) predate on salmon fry. The collection of data that was done 

consisted of test fishing with fishing rod with spinner and lures, and fish traps, in the period of 

May 1. 2013 to June 16. 2013. The fishing was done in pools in the river and other places 

where the water was calm enough to catch trout with traps and rods. In periods several fishers 

were fishing, sometimes as many as six. 

The upper parts of Verdalselva was ideal for this study when in these parts of the river there 

have been a trout population unaffected by the migratory salmon and the fishing of salmon for 

the longest time. The migratory salmon did not reach the upper parts of the river, above 

Granfossen, until the opening of the salmon ladder in 1990. The upper parts of the river gave 

bigger opportunity to catch big trout. 

The number of trout caught in this study was 21. The length of the fish varied from 27 cm, to 

45 cm. Of the 21 fish, 3 had eaten salmon fry. The amount of fish-eating trout was 14%. The 

amount of trout that did not eat fish was 86 %. The shortest fish in this study that was fish-

eating was measured to 32 cm, and the longest fish was measured to 45 cm. The mean annual 

growth of the fish that was caught was 1,1 cm after it had reached a length of 27 cm. The 

logarithmic curve based on the empiric length showed that the growth of the fish was 

exponential until it reached the age of 6 and decreased when the fish turned the age of 7. 

The water temperature of the time that the fish was caught during the test-fishing varied from 

2,5 degrees celsius to 12 degrees. The most efficient water temperatures for rod-fishing in 

Verdalselva was 4 and 12 degrees. 

The distribution of the fishes meat colour in the categories white, light red and red, was quite 

uneven. The data set did not show any definite trend relative to the meat colour distributed to 

the length of the fish. There were found no crustaceans in the contents of the stomach of the 

fish. 

The trout predates on salmon fry, but to what extent is uncertain. The results show that 14% 

of the trout in this study had eaten salmon fry. It will probably be an advantage for the 

management of the river to open parts of Verdalselva for trout fishing in the spring. In 

addition to an increase in sales of fishing permits in the river, trout fishing may result in fewer 

salmon fry disappearing from the river and more smolts leaving the river. 
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Innledning 

Ferskvannsfiske har lange tradisjoner i Norge. Det er funnet skrifter og andre historiske bevis 

brun  (Salmo trutta)  . I dag er 

et med  . Laks (Salmo salar)- 

e og rekreasjonssammenheng, 

og  I Norge regner vi forvaltningen av disse artene som viktig, og 

de ulike bestandene og 

  

en tidlig alder er de avhengige av  (Chironomidae), og etter 

ringskostnadene 

2000). I Johannessen (2007) 

-25 cm. 

 

byttedyr den tar (Mittelbach & Persson, 1998, sett i Rasmussen, 2012). Hyvarinen & 

Huusko (2006), sett i Rasmussen (2012)

konsumere 40% av dens egen kroppslengde.  

ble det tatt hele 2981 laks i Verdalselva (Berger & Bremset, 2011). I tillegg til laks, finnes det 

 i elva (Salmo trutta), trepigget stingsild (Gasterosteus aculeatus) og i 

de nedre delene av elva, skrubbe (Platichthys flesus) (Anguilla anguilla). 

Verdalselvas utforming blir det et naturlig stengsel for vandrende fisk mellom den 

. Historisk sett har dette gitt en 

 ( , pers. medd.). Bestanden 

laksetrapp i Granfossen (Gorseth, Gorseth, Kaspersen, & Rikstad, 1993).  

 , og det blir en naturlig tanke om 

dens preda  



lakseyngel. Jeg  

yngel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Verdalselva (vassdragsnummer 127.Z) ligger i Nord-

Elva munner ut i   

 svenskegrensa. -1960 en 
3/s . 

  den mindre elva Inna i Vuku. I alt er elva omlag 65 

kilometer lang, og er   (figur 1). Den 

 hovedelva er omtrent 53 kilometer (Berger & Bremset, 2011). 

, men laks dominerer i hovedelva.    

 

 (figur 1,2,3 og 4, og vedlegg 1). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figur 1:  

ble fisket. (Kartet er hentet fra og bearbeidet i norgeskart.no (25.10.2013)). 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figur 2: 
bearbeidet i norgeskart.no (25.10.2013)) 

Figur 3: 
ruter viser kulper og rolig vann hvor det ble fisket. (Kartet er hentet fra og bearbeidet i norgeskart.no 
(25.10.2013)). 



rsaken 

 laks. Det kom ikke laks til elva over 

 . (Berger & Bremset, 2011). 

 

Verdalselva har en historie med leirras og flommer. Verdalsraset i mai 1893 

nyere tid gikk det et stort leiras i 1995, og en stor flom i 

slutten av j

langs og i elva (Berger & Bremset, 2011).  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Metode 

. 

Verdalselva i Verdal kommune. 

Datainnsamling i felt 

ed stang med sluk og spinner samt ruser (figur 4). Fisket ble 

gjort i kulper i elva, og g 

stang. I perioder ble det  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

med digital fiskevekt, Weiheng ls001. Fiskens totale lengde i cm,  (figur 

5). Lengden blir  

1978). Fiskens kondisjonsfaktor ble regnet ut med Fultons formel (Fulton, 1902) og (Heincke, 

1908). 

 hvilket redskap som ble brukt, dato og klokkeslettet fisken ble tatt, og 

den geografiske posisjonen fisken b

 og 2

Figur 4: et. (Foto: Henrik L. 
Kristoffersen). 



som mulig  (Anton Rikstad, pers. 

medd.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Laboratoriebearbeidelse  

-

 

Det 

dominerende mageinnholdet ble notert, og om fisken hadde spist annen fisk eller ikke. Det ble 

gjort en subjektiv vurdering av magesekkens fyllingsgrad i prosent. Dette gjordes etter 

 %, hvor en full magesekk er 100 % (figur 6 ble delt inn 

 (tabell 1.) 

 

Figur 5:  L. 
Kristoffersen). 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figur 7 viser snittet brukt for uttak 

(Nordeng & Jonsson, 1978)

1.2-propandiol.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Otolittene ble brukt til aldersbestemmelse av fisken. Dette ble gjort under et mikroskop med 

Figur 6: Magesekk med 95% fyllingsgrad. (Foto: Henrik L. Kristoffersen). 

Figur 7: Type snitt brukt for uttak av otolitt.(Foto: Henrik L. 
Kristoffersen). 



opp direkte fra 1.2-propandiol  under mikroskopet

alder ble vintersonene telt. Otolittenes sommersoner kommer til syne som ugjennomsiktige 

(opake) soner, mens vintersonene er smalere og mer gjennomsiktige (hyaline) (Nordeng & 

Jonsson, 1978)

sommersonene (figur 8). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Det ilfelle usikkerhet under 

aldersbestemmelse 

er fiskens sider 

sannsynligheten for feilregistrering mindre (Nordeng & Jonsson, 1978). Skjellene ble tatt ut 

med pinsett, vasket, og  

 

 

  

Figur 8: Otolitter sett gjennom mikroskop i en 1.2-propandiol- L. 
Kristoffersen).  



Resultat 

Her presenteres data  er bearbeidet i IBM 

SPSS Statistics 21 og Microsoft Office Exel 2007 og presenteres i form av tabeller og figurer.   

 

 
Figur 9:  

 
Figur 9 viser 

 14 %. 

 var 86 %.  

 



 
Figur 10:  

 
 

Figur 10 

tiell fram til den 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
Figur 11: vanntemperatur ved fangsttidspunkt (n=21). 

 

 
Figur 12: vanntemperatur ved fangsttidspunkt (n=21). 

 

Figur 11 viser at vanntemperaturen det ble fanget fisk i 

temperaturene var 11, 8, 5 og 3 grader.  



 

Figur 12 k ved de forskjellige 

v

 

 

 

 
Tabell 1: Prosentvis  

 

Lengdegruppe cm Hvit   

27 - 31 80 20   

32 - 36 50 25 25 

37 - 41 40 40 20 

42 - 45 33 67   
 

 
 1 viser at lengdegruppen 27-31 cm, har den 

tfarge, og lengdegruppen 42-45 har den minste andelen 

-36, og 37-41 er de 

eneste gruppene hvor det er fisk  

 

 

 

 

 



Diskusjon 

Videre diskuteres de metodiske valgene gjort i denne oppgaven, og deretter de resultater som 

 

samt ruser egnet med reker. Fiske med fiskestang er en tidkrevende prosess uten garantert 

ng og interesse, hvor 

effektivt fisket blir. Omtrent halvparten av dagene det ble fisket ble det bare brukt en fisker. 

organisering av en skoleklasse fra sportsfiskelandslinja ved G

fisketimer . Ru

seg selv, selv om resultatene viser at de ikke fanget like hyppig som fiskestengene (vedlegg 

1). Likevel fanget rusene fisk. De var egnet med reker, noe undertegnede mener var et godt 

agn i denne situasjonen. Det er trolig en fordel at rekene lukter sterkt, da 

tid.  

 da gar

ing

populasjonstettheten blir redusert . 

  

er rundt 7-

disse 

vanntemperaturen var 3, 2, og 6 grader  11.05, 17.05 og 

25.05 (vedlegg 1 og 2). 



som tilsa at de skulle vandre ut  

Som nevnt  % av sin egen lengde. 

Figur 9 

inntil 12,8 cm 

(32cm*0,40=12,8cm). Vanlige smoltlengder i Norge er mellom 10-

 predatere 

den klekkes til den vandrer ut. Av de 21 fiskene i datasettet var det 3 som hadde spist 

lakseyngel  %.  dette et potensielt 

 

Dataene -

stor grad lakseyngel var tilgjengelige for brun

utelukkende av fisk. av tilgang p

til grunn  

 kanskje 

tilgangen .   

Figur 10 viser Vi 

se av figuren at 2 av d  i forhold til de 

andre to dette kan 

.  

Ut fra data samlet i denne oppgaven vises det at de mest effektive vanntemperaturene for 

 i Verdalselva , var 4, og 12 grader. Dette kommer 

fram hvis man ser figur 11 og 12 i sammenheng med hverandre. Antall fisk fanget og antall 

 de ulike temperaturene viser at fisken 

8, 5 og 3 grader. Det finnes lite informasjon om 

aktiv   

. 

 



ujevn. Den minste lengdegruppen, 27-

-45 cm, var den med minst andel fisk som var 

 Hos 

lengdegruppene 32-36, og 37 - 

me av lokale forskjeller i elva i 

 

 Det ble ikke funnet krepsdyr i 

. Det domi

(Trichoptera), steinfluelarver (Plecoptera) og damsnegl (Radix peregra) (vedlegg 2). Disse 

da klekkingen av terrestriske innsekter ikke hadde kommet skikkelig i gang 

Hansen, 2000).  

 

 

 

 

 

 

 

 



Konklusjon 

 fanget i denne 

 

 

teres for utsetting ved fangst av 

elva, 

forlenget sesong vil trolig trekke flere fiskere til elva.  

. 

etter at temperaturen i elva 

 seg opp. 

 

.   

asett. Dette kunne som nevnt 

oppgaven er ikke satt sammen med el-fiske hvilket vil si at det ikke er redegjort for hvor stor 

 

Resultatene i denne oppgaven gir et grunnlag for 

omfattende feltarbeid. 

hvilken grad er usikkert.   
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