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PROVEFISKE I RIEN - AUGUST 1885

1. TINNLEDNING

I tiden 20.-21. august 1985 gjennomforte fylkesmannen i Sor-
Trondelag ved fiskerikonsulenten et prevefiske i Rien. Bakgrunnen
for underseokelsen er de reguleringsplaner som foreligger for
omridet (reguleringen av Bvre Glomma), hvor Rien inngar som et
magasin med en regulering pd 8,6 meter. En slik regulering vil
etter alt & demme fore til en betydelig utarming av strandsonen og
an pifelgende nedgang 1 bestanden av bunnlevende fisk. Av denne
grunn ble det besluttet 3 gjennomfere en undersekelse for i klar-
legge de eksisterende forholdene for orretbestanden i vatnet,.
Provefisket ble hovedsakelig basert pa bunngarn, og bare et fiatall
flytegarn ble anvendt. Ernaringsundersekelser, d.v.s. omfattende
undersokelser av mageprever, planktonprever ag bunnpraever ble ikke
gjennomfort.

2. METOOER

Det ble i alt fisket med 5 bunngarnserier med folgende maskevidde
i mm {omfar}: 40 (16) - 35 (18) - 29 (22) - 26 {24) - 2 x 21 (30Q).
1 en av seriene manglet garnet pid &0 mm. Det ble folgelig fisket
med 29 bunngarn hver natt, d.v.s. 58 garnnetter i alt. Natten til
20. august ble bunngarna plassert pd ostsiden av vatnet fra Riosen
og t.o.m. s¢rsiden av Finnflovika. Natten til 21. august ble garna
flyttet til estsiden og spredt fra Langvikodden og opp t.o.m. den
sarlige delen av dAversjeen. Fangstresultatet gar fram av tabell 1,

Tabell 1. Fangstresultat fra bunngarnfiskét

erret rer sik

20. august - 97 8 g

. 21. august - 83 . 18 11
sum stk. (I} - 180 (80} 26 (11) 20 (9)

Det ble videre fisket med en flytegarnserie i 3 garn med fplgende
maskavidder i mm (omfar): 31 (20) - 26 (24) - 21 (30). Garna
stod i lenke, og garnlenken var begge netter plassert utenfor
Litlvollen. Den forste natten var garnlenken plassert ca. 500 m
fra land, mens den andre natten ble flyttet narmere vestsiden.

Det ble totalt fanget 15 ror pa flytegarna, henholdsvis 6 og 9
stk. pr. natt. Qet ble i1kke fanget andre arter,



3. RESULTATER

3.

Vedlegg 1 0g 2 viser resultatet av fangsten av ¢rret h.h.v.

f2rret

20.

21, august. Vedlegg 3 viser det samlede resultatet for begge

netter.

grunn for vurderingene.

Totalt ble det fanget 180 erret.

2t mm (30 omfar).

I det felgende vil hovedsakelig vedlegg 3 bli lagt til

g

Av disse ble 144 (80 I) tatt pi

Vekten av fangsten var knapt 19 kg,

utgjorde fangsten pd 21 mm garn ca. 70 I. Ser vi pd antall fisk
pr. garnnatt, g9ir det tydelig fram at fangsten oker sterkt ved
avtagende maskevidde.

0g av dette

Gjennomsnittsverdiene for fangsten 13 p3 105 gram og 21,8 cm. Den

gjennomsnittlige k-faktoren 13 pd 0,91.

rod farge.

Innslaget av ggtefisk var moderat, idet bare knapt 5 I av

hunnfisken var gytemoden.
som gytefisk.

77 I hadde rod eller lys

Knapt 9 I av hannfisken ble registrert

Tabell 2. Prosentvis fordeling av eorretfangsten i lengdegrupper.
lengde(13,1-16,0]16,1-19,0|19,1-22,0{22,1-25,0(25,1-28,0}28,1-31,0} »31,0
20/8 1 21 32 38 8 0 ]
21/8 1 1 45 20 12 10 1
Sum 1 16 38 " 30 10 4,5 0,5

Tabell 2 viser lengdefordelingen av g¢rretfangsten. Hovedtyngden
ligger i lengdegruppen 19,1°'- 22,0 cm, men det er ogsa mye fisk

mellom 22 og 25 cm.

Forskjellen mellom 1. og 2.

nat

t er ikke

storre enn at det kan vare et resultat av tilfeldigheter ved

fisket.
Tabell 3. Prosentvis alderfordeling av orretfangsten.
alder 1+ 2+ 3+ 4 5 «+ 6 + T+ 8+
20/8 ] 0 &1 &7 10 2 0 0
21/8 0 ] 9 51 25 13 1 1
sum 0 0 26 49 17 7 0,5 6,5
Tabell 3 viser den I-vise aldersfordelingen. MHovedtyngden
av fangsten er 4-idringer (49 %) og 3-dringer (26 ). En wviss

forskyvning i retning av eldre fisk kan anes for 2.

natts fangst.



Tabell 4. Arlig gjennomsnittslengde og tilvekst far erret {(cm)
{antall fisk i parentes]).

Alder(ar) 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.

20/8 4,2 9.3 14,4 17,9 21,0 21,0

21/8 4,0 8.9 13,2 17,3 20,2 24,5 26,5 38,0
{178)] (1749) (178) (132) (45) (15] (2) {1)

sum 4,1 9,1 13,8 17,6 20,4 24,0 26,5 38,0

tilvekst

pr. ér 4,1 5.0 &, 7 3.8 2.8 3,6 2,59 -

Tabell & og vedlagg % viser den arlige tilveksten for srreten.

De tre ferste irene ligger tilveksten mellom 4 og 5 cm, og avtar
deratter noe f.o.m. det 4. dret. Oen dirlige tilveksten det 5.
aret kan ha sammenheng med ferste gangs gytemodning.

Mageinnholdet til erreten besto nesten utelukkende av skjoldkreps
og marflo. I mindre antall ble det funnet snegler og muslinger
samt noe insektslarver. Bare i et fitall tilfeller ble det funnet
rester etter fisk. Plankton ble ikke registrert.

Ca. 15 1 av grreten av angrepet av bersteigle (Acanthobdellal.

Innslaget av fisk med bendelormsyster var lite, ca. 5 I.

3.2. Roer

Tabell 5. Rerfangsten pd bunngarn og flytegarn.

Bunngarn/omfar 18 22 24 30 Sum
20/8 0 2 1 5 |
21/8 0 0 2 16 18
Sum 0 2 3 21 26

Flytegarn/omfar 20 24 30 Sum
20/8 ] 0 6 6
21/8 1 0 a 3
Sum 1 0 14 15




Tabell 5 viser fangsten av rer pia bunngarn og flytegarn.
Bunngarnfangsten var moderat, og det var sarlig de smimaskede

garna som fisket. Flytegarna ga tilsvarende dirlig resultat, og

ogsa her var det de minste maskeviddene som ga sterst fangst.

er kvaliteten pd rera tatt pi de to garntypene lik, med
gjennomsnittsvekt p3a ¢a. 130 gram. En relativt stor Z-del av
fangsten besto av gytefisk.

Tabell 6. Prosentvis aldersfordeling av rer.

alder 3+ LR 5 + 6 + T+ LI
bunngarn 12 56 24 3 & 0
flytegarn 6,5 13,5 66,5 13,5 0 1}
samlet 10 40 40 1.5 2,9 e

. Yedlegg 5 a0g 6 viser en del resultater fra rerfisket. Stort sett

Det gir fram av tabell § at rera hovedsakelig har en alder pa 4-5

ar. Bunngarna ga jevnt over noe yngre fisk enn flytegarna.

I mageinnholdet til rera ble det mesten utelukkende funnet
plankton, hovedsakelig Daphnia og Bytotrephes.

Nesten halvparten av rpra fanget pid flytegarn var angrepet av
bersteigler, og de fleste hadde sterre eller mindre mengder av.
bendelormsyster. MNoen fi hadde angrep av gjelleparasitten

Salmincola. Rera tatt pd bunngarn var i mindre grad angrepet av

bersteigler (ca. 25 I av fangsten). 0e fleste hadde bendelorm-
syster, og Salmincola ble pavist.

3.3, Sik

Det ble ialt fanget 20 sik, alle p3d bunngarna. Vedlegg T viser
resultatet av fangsten.

Tabell 7. Arlig tilvekst for sik {(cm). Antall fisk i parentes.

alder 1. 2. 3. 4. ) 5.

cm 4,7 (20) 10,4 (20) 16,9 [20) 22,9 (10) 24,5 (2)
tilvekst

pr. ar 4,7 5,7 6.5 6,0 1,6

Tabell 7 og -vedlegg 8 viser den irlige tilveksten for siken.

Mageinnholdet bestod nesten utelukkende av plankton og omfattet
smd Baosmina. Oet ble ikke Funnet parasitter i eller p3 fisken.




DISKUSJON

Fangstresultatet viser at erreten or den dominerende fiskearten i
strandsonen. Hele 80 I av fangsten var g¢rret, mens rer og sik ble
fanget i omtrent like mengder (h.h.v. 12 og 9 1).

Fangstmengden av orret - i gjennomsnitt 3 fisk pr. garnnatt - mi
betagnes som moderat. Det aller meste av fangsten ble tatt pd de
smamaskede garna (80 ¥ - 7,2 fisk pr. garnnatt). Dette viser at
innslaget av “"ungfisk” {(d.v.s. fisk i aldersgruppe 3-4 &r) er
betydelig. Fangsten pd de sterre maskeviddene var liten, idset
bade 22 og 2% omfar ga moderate fangster. Det ble tatt svart lite
erret pd 16 og 18 omfar. OQette kan indikere et visst fiskepress,
men fangstresultatet kan ogsda vare et resultat av at den sterre
orreten har sti3tt pd andre steder i fangstperioden.

Fiskekvaliteten kan jevnt over betegnes som god, og det meste av
orreten over 20 cm hadde rod kjettfarge.

Innslaget av gytere i fangsten tatt pd 30 omfar var lite, og 13 i
undarkant av 3 7 for begge kjenn. Fisk 4 og 5 3r gamle (dvs. 5-
0og 6-somrig fisk) hadde et gyteinnslag pd hhv. 6,0 og 6.5 7.
6-arig fisk (7-somrig fisk) hadde et gyteinnslag pa 20 I. Selv om
fisken etter dette kan bli kjonnsmoden stter 4-5 ir, ser det ut
til at de fleste blir kjennsmodne 6 3r gamle eller eldre,
Storrelsen pi denne fisken er jevnt over 26-27 cm, men det ble
ogsa registrert 6-aringer av bidde hann og hunn som var 20-22 cm.

Mageinnholdet tyder pa at orreten har god tilgang p3d de viktige
naringsdyrene marflo (Gammarus) og skjoldkreps {(Lepidurus).

Disse herer til de mest verdifulle naringsdyrene grreten har, og
spist i tilstrekkelige mengder gir de fisken betydelig tilvekst og
dessuten en markert redfarge.

Tilvekstkurven (vedlegg &) viser at tilveksten ikke er utpreget
rask. Dette behever nedvendigvis ikke i vare noen indikasjon pa
at naringsforholdene er diarlige. Det er ofte vanlig i finne et
slikt vekstmenster i sterre, heytliggende vatn hvor temperaturen
er rel. lav gjennom hele vekstsesongen,.

Som nevnt kan den dirlige tilveksten det femte iret ha sammenheng
med at de fleste individene blir kjennsmoden p3 dette alderstrinnet.

Resultatet fra rorfisket er begrenset, og gir nedendigvis ikke noe
korrekt bilde av bestandens sterrelse i forhold til g¢rret-
bestanden. Kvaliteten er jevnt over god, men innslaget av kjenns-
moden fisk {over 60 I) kan tyde p3d at sterrelsen pi bestanden er
betydelig. Innslaget av parasitter kan ogsia tyde pi at bestanden
er storre enn hva fangstantallet gir inntrykk av.

Mageinnholdet fra rera viser at naringsvalget p3 det tidspunkt da
provefisket ble gjennomfert, var vidt forskjellig for arret og
ror. Rera hadde spist nesten utelukkende plankton, og marflo og
skjoldkreps ble ikke funnet. Dette kan tyde pa at det er et
betydelig konkurranseforhold mellom orret og reor, men det kan ogsa
vare et resultat av et bevisst naringsvalg 1 en periode med
planktonoppblomstring. M@rretbestanden er imidlertid sa stor at
kankurranseforholdet utvilsomt er merkbart, selv i at miljo med et
visst overskudd ‘av bunnlevende naringsdyr.



Sikfangsten indikerer at denne arten er i et mindretall i vatnet.
Kvaliteten pi fisken synes imidlertid 3 vare god, og tilveksten er
utmerket (tabell 7 og vedlegg %). Mageinnholdet viste at siken
hadde valgt ut smi planktonarter. P3 denne maten vil konkurranse-
trykket overfor rerbestanden som utelukkende hadde valgt andre og
sterre planktonarter, blitt vesentlig redusert.

Den %lare forskjellen mellom naringsvalget til sik og rer kan
igjen vare en indikasjon p3 at rprbestanden er vesentlig sterre
enn hva fangstantallet skulle tilsi.

Det ble ikke.fanget sik pa flytegarna.

Ut fra det begrensete materialet er det vanskelig i si noe
ytterligere om sikbestanden. Det er imidiertid 1ikke uvanlig at
siken over tid utkonkurrerer rera. Oette har skjedd i en rekke
vatn i Rerosomradet, og vi finner her vatn med en sparsom
rorbestand og en tett sikbestand. O0gsi erreten vil kunne bli
mindre tallrik. Vi vil derfor anta at siken etter hvert vil
spille en sterre rolle i Rien enn hva tilfellet er i dag.

Det foreligger ingen sikker oversikt over drlig oppfisket kvantum
i Rien. Oet blir imidlertid opplyst at garnfisket i vatnet er
relativt begrenset og at det felgelig neppe foreligger en situa-
sjon hvor erreten blir overbeskattet., ODet samme synes 3 vzre
tilfelle med beskatningen av de eovrige artene., Alt tyder derfor
pd at Rien kan betegnes som et vatn hvor de enkelte fiskeartene
stir i en gjensidig balanse som er betinget av naturlige faktorer.
Fisketrykket synes a bety lite for denne balansen.

Tar vi utgangspunkt i vatnets sterrelse og artssammensetning, kan
vi beregne hvor mye fisk som tas ut av Rien. Dersom vi betrakter

Rien som et heytliggende, rel. produktivt fiskevann, kan vi i
utgangsgunktet anslid en arlig avkastning pa 3 kg/ha. Da Rien er
14,7 km , representerer dette 4400 kg orret og rer. For enkelt-
hets skyld ser vi bort fra siken. Vi kan videre gd ut fra at 60 I
av produksjonen er rer. Det kan da drlig tas ut 2600 kg ror og
1800 kg wrret, eller hhv, 17.000 og 12.000 stk. med en gjennom-
snittsvekt pd 150 gram. Etter hva vi kan forsti, blir det ikke
tilnarmelsesvis tatt ut sd store mengder.

Resultatet fra prevefisket hva angdr erretbestanden er noe tve-
tydig. ODet kan ikke utelukkes at innslaget av eldre fisk er
vesentlig sterre enn hva fangstresultatet skulle tilsi. Oenne
fisken lever i sd fall av ror, og oppholder seg p3 de omridder hvor
rera star. En riktig beskatning av e¢rretbestanden i vatnet ville
i sd4 fall vare 3 beskatte denne ¢rreten. Oet mi da fiskes med
stormaskete garn, dvs. 14-16 omfar, ag disse garna ma i si fall
settes pid andre steder enn pi de tradisjonelle fiskeplassene.

Det er sannsynlig at en slik starvokst orret gir pia ulike dyp i
vannmassene.

For i fastsli om det finnes en bestand av sterre, fiskespisende
orret i Rien, vil vi foresld at undersekelsene fortsetter sommeren
1986.

Dersom den alders- og sterrelsessammensetning som prevefisket
viser er representativ for bestanden, dvs. at det ikke finnes
vesentlige mengder av stor orret, ser det ut til at errethestanden
kan beskattes med middels maskevidder, Naringsgrunnlaget er godt,
og tilveksten er jevn fram til kjennsmodning. 0gsi etter at



kjennsmodningen har inntrddt ser det ut til at det skjer en viss
tilvekst. Bruk av 22 omfar synes a vare fornuftig, selv om
provefisket. viser at fangstresultatet er rel. moderat for denne
maskevidden. 24 omfar kan ogs3d nyttes, men dette vil i sterre
grad medfere fangst av umoden fisk. Dersom mindre maskevidder
blir benyttet, vil det meste av fangsten bli umoden fisk av mindre
storrelse. 18 og 20 omfar wvil gi relativt lite, men vesentlig
gytemoden fisk.

Vurdert ut fra slike betraktninger kan det se ut til at beskat-
ningen ber skje ved en forskyvning av maskesterrelsen fra 18-20
omfar til til 22-24 omfar.

Det later til 4 vare en utbredt oppfatning at Rien har en
betydelig rerbestand. Dette kan stemme godt med de indikasjoner
som provefisket har gitt, og vi vil derfor anbefale at rerfisket
intensiveres. Bruk av rel, smidmaskete garn er nedvendig, da selv
30 omfars garn fanget rer som i stor gard var gytemoden.

Flytegarna ga moderat fangst av ror, men det understrekes at det
ikke ble gjennomfert noe omfattende sok etter fisken. Da ror ofte
gir pelagisk i sommerhalviret, dvs. ute i de frie vannmassene, er
det mulig at en ved noe innsats kan oppnd gode fangster. Bruk av
flytegarn er enskelig, da det er tydelig at bunngarn av hensikts-
messig maskevidde for rerfangst i stor grad vil fange smafallen
orret. Unntaket er selvsagt fiske i gytetiden, da garna kan
settes direkte p3 gyteplassene.

Prevefisket gir ingen indikasjoner pd hvordan sikfisket ber
drives. Forelepig ser det ut til at bestanden_av sik ikke er
steorre ann at det barse vil bli tatt "slengere” i forbindelse med
fiske etter orret og rer. En grundigere undersekelse vil kunne gi
opplysninger om sikens gyteplasser, ev. vandringer, hvilke dyp det
ber fiskes pa osv. Som nevnt tidligere er det sannsynlig at
sikbestanden er pid veg opp, og at dette pa sikt vil kunne gi seg
merkbare utslag pia bide eorretbestanden og rerbestanden.

Vi vil til slutt nevne Riens stilling i den sikalte "@vre Glomma-
reguleringen”. Etter de framlagte reguleringsplanene skal Rien
fungere som kraftverksmagasin, og det forutsettes regulering pi
8,6 m. Dersom denne reguleringsplanen vedtas, vil dagens erret-
bestand bli redusert. Dette vil i ferste rekke vare en konsekvens
av at viktige bunndyr faller ut. Marflo vil miste sin betydning
som fiskenaring, da denne arten sjelden finnes i vatn med en
reguleringshoyde over 5 m. Skjoldkrepsen vil derimot kunne
opprettholde en betydelig bestand, og den vil fortsatt kunne bli
det viktigste naringsdyret for srreten.

En regulering av Rien vil etter alt i domme paskynde utviklingen
av sikbestanden, og en mia derfor regne med en nedgang ogsa i
rorbestanden. Det er imidlertid vanskelig 3 si hvordan balansen
mellom disse to artene vil bli pa sikt etter en ev., regulering av
vatret.

5. KONKLUSJON/SAMMENDRAG

Provefisket viser at erreten dominerer i strandsonen, idet 80

av fangsten var erret. Rer og sik ble fanget i omlag like store
mengder pa bunngarna. P3 flytegarna hble det bare fanget ror, men i
sm3 mengder.



grreten var jevnt over av god kvalitet. Mageinnholdet indikerer
gode ernaringsforhold, idet store mengder marflo og skjoldkreps
ble registrert. Tilveksten er imidlertid moderat, noe som mi
tilskrives vatnets lave sommertemperatur og korte vekstsesong.

80 I av erretfangsten ble tatt pi J0-omfars garn, og det meste av
denne fisken var ikke kjennsmoden. Alderen pa fisken var stort
sett 4-5 3r. Rekrutteringen synes & vare god, men det ble fanget
lite storre fisk pd 24-omfar og storre maskevidder. Det er pd det
rene at fisketrykket i vatnet ikke kan forklare det sparsomme
innslaget av steorre, kjennsmoden fisk. En forklaring kan vare at
storre orret gidr over til 3 spise smirer og felgelig ikke si lett
lar seg fange pd ordinare bunnsatte garn.

Det ble fanget lite rer, men mye tyder pi at rerbestanden er
vesentlig sterre enn hva fangstresultatet skulle tilsi. Innslaget
av kjeonnsmoden fisk er stort (60-70 1), og frekvensen av parasitt-
angrep var betydelig (bersteigle og gjellesnyltende copepoder).

Sikbestanden synes 3 vare liten. Kvaliteten pia fisken er god, og
tilveksten er rask. Mye tyder pid at sikbestanden er okende, og pi
sikt er det sannsynlig at denne arten vil ta over for rera.

Det kan se ut som om beskatningen av ¢rret ber skje ved en for-
skyvning i maskesterrelse fra 18-20 omfar (35-32 mm) til 22-2¢4
omfar (29-25 mm). ODet er likevel mulig at det finnes sterre
mengder fiskespisende orret som gir pelagisk etter rer, og det vil
i s3 fall vare riktig i beskatte ¢rretbestanden ved i fange denne
fisken. Resultatet av prevefisket er derfor tvetydig, og en
foreslidr at det blir gjennomfert nye undersekelser sommeran 1986.

Til fangst av rer i sommerhalvdret er bruk av flytegarn gnskelig,
idet bruk av bunngarn av hensiktsmessig maskevidde for rerfangst i
stor grad vil fange smidfallen orret. I gytetiden kan bunngarn
nyttes pd reras gyteplasser.

En regulering av Rien (8,6 m) vil redusere e¢rretbestanden
betraktelig. P3 sikt er det sannsynlig at siken vil bli den
dominerende fiskearten i et regulert vatn.
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